Ecrivez le récit 
de votre vie !

Pour vous 
ou pour le transmettre à vos proches… 

Je propose de vous aider à mener à bien votre projet en vous accompagnant tout au long de l’écriture de votre Récit. 
Les ​4 ​interventions  proposées :
1 - Animation d’un atelier de sensibilisation au Récit de Vie
Il permet d’aborder 2 questions : Pourquoi & Comment écrire un Récit de Vie ? 
Suite à cet atelier, vous pouvez vous lancer seul ou accompagné dans l’écriture de votre Récit.   Un atelier de 2 heures - 5 personnes maximum.
​ 
[bookmark: _GoBack]2 - Animation d'ateliers Récit de Vie  ​
Suite à l'atelier de sensibilisation, ces ateliers approfondissent la méthode permettant d’écrire votre Récit de vie.   5 ateliers de 2 heures - 5 personnes maximum.
​
3 ​- Accompagnement individuel  
Plusieurs entretiens répartis sur plusieurs semaines pour vous aider à construire et à rédiger votre Récit de Vie.  Forfait pour 5 entretiens de 2 heures. 

4​ - Rédaction du Récit de Vie à partir d’entretiens dirigés.
         Entretiens dirigés répartis sur plusieurs semaines. Rédaction d’un projet de Récit. Corrections. Rédaction du Récit final. Edition d’un document A4 simple ou d’un livre relié. 

Francis Ginestet
06 87 77 35 84
francis.ginestet@gmail.com

N’hésitez pas à me faire part des 
questions suscitées par ma proposition 
